
La dipendenza è una malattia
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Tab. 3.8 - La dipendenza è una malattia
Che ruolo ricopre all'interno del SerT?

Tot
Medico Psicologo Sociologo Ed. prof Ass. soc Inf. prof

1
0 0 0 1 1 4 6

0,0% 0,0% 0,0% 3,8% 5,0% 10,8% 3,3%

2
1 1 0 2 0 1 5

1,7% 3,1% 0,0% 7,7% 0,0% 2,7% 2,8%

3
6 6 0 2 2 4 20

10,0% 18,8% 0,0% 7,7% 10,0% 10,8% 11,0%

4
10 7 2 7 6 9 42

16,7% 21,9% 50,0% 26,9% 30,0% 24,3% 23,2%

5
43 18 2 12 11 19 106

71,7% 56,3% 50,0% 46,2% 55,0% 51,4% 58,6%

Tot
60 32 4 26 20 37 181

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Non è colpa del dipendente se usa la 

sostanza

31

%
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Tab. 3.13 - Non è colpa del dipendente se usa la sostanza

OPERATORI

Che ruolo ricopre all'interno del SerT?
Totale

Medico Psicologo Sociologo
Educatore 

prof

Assistente 

sociale prof

Infermiere 

prof

1
3 4 0 6 2 7 22

5,0% 12,5% 0,0% 23,1% 10,0% 18,9% 12,2%

2
14 6 2 6 4 12 45

23,3% 18,8% 50,0% 23,1% 20,0% 32,4% 24,9%

3
16 14 2 9 7 7 55

26,7% 43,8% 50,0% 34,6% 35,0% 18,9% 30,4%

4
20 3 0 2 4 5 35

33,3% 9,4% 0,0% 7,7% 20,0% 13,5% 19,3%

5
7 5 0 3 3 5 23

11,7% 15,6% 0,0% 11,5% 15,0% 13,5% 12,7%

Totale 60 32 4 26 20 37 181
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Tab. 3.13 - Non è colpa del dipendente se usa la sostanza

OPERATORI [1='molto in disaccordo; 5='completamente d'accordo']

Da quanti anni lavora nell'ambito delle 

dipendenze?
Media N

Deviazione 

std.
Minimo Massimo

0-1 2,40 10 1,075 1 4

2-3 2,20 5 ,837 1 3

4-8 2,73 11 1,104 1 5

9-15 3,17 35 1,294 1 5

oltre 16 2,99 119 1,197 1 5

Totale 2,96 180 1,204 1 5
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Tab. 3.13 - Non è colpa del dipendente se usa la sostanza

OPERATORI

Da quanti anni lavora nell'ambito delle dipendenze?

Totale0-1 2-3 4-8 9-15 oltre 16

Non è colpa del 

dipendente se usa la 

sostanza

[1='molto in 

disaccordo; 

5='completamente 

d'accordo']

1 20,0% 20,0% 9,1% 8,3% 12,6% 12,2%

2 40,0% 40,0% 36,4% 27,8% 21,0% 24,9%

3 20,0% 40,0% 36,4% 19,4% 33,6% 30,4%

4 20,0% 0,0% 9,1% 22,2% 20,2% 19,3%

5 0,0% 0,0% 9,1% 19,4% 12,6% 12,7%
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Tab. 3.13 - Non è colpa del dipendente se usa la sostanza

UTENTI

Se sì, da quanto tempo?
Totale0-1 anno 2-3 anni 4-6 anni oltre 7

Non è colpa del 

dipendente se usa la 

sostanza

[1='molto in 

disaccordo; 

5='completamente 

d'accordo']

1
51,0% 45,5% 57,9% 50,5% 50,8%

2
21,6% 22,7% 15,8% 15,8% 18,2%

3
9,8% 18,2% 5,3% 6,3% 8,6%

4
5,9% 9,1% 5,3% 10,5% 8,6%

5 9,8% 4,5% 15,8% 11,6% 10,7%

Totale
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La dipendenza è una malattia

La dipendenza ha una 

compenente ereditaria
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Le persone dipendenti usano la sostanza 

per evitare problemi personali
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Tab. 3.21 - Le persone dipendenti usano la sostanza per 

evitare problemi personali

Che ruolo ricopre all'interno del SerT?
Totale

Medico Psicologo Sociologo Ed. prof Ass. soc Inf prof

1
6 2 0 1 1 5 15

10,0% 6,3% 0,0% 3,8% 5,0% 13,5% 8,3%

2
8 4 0 4 2 4 22

13,3% 12,5% 0,0% 15,4% 10,0% 10,8% 12,2%

3
24 9 3 6 7 13 64

40,0% 28,1% 75,0% 23,1% 35,0% 35,1% 35,4%

4
20 14 0 12 8 12 66

33,3% 43,8% 0,0% 46,2% 40,0% 32,4% 36,5%

5
2 3 1 3 2 3 14

3,3% 9,4% 25,0% 11,5% 10,0% 8,1% 7,7%

Tot
60 32 4 26 20 37 181

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

stefano canali canali@sissa.it | www.psicoattivo.com | www.facebook.com/psicoattivo



Le persone dipendenti usano la 

sostanza per ridurre la loro depressione
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Tab. 3.23 -Le persone dipendenti usano la sostanza per ridurre la loro 

depressione
Che ruolo ricopre all'interno del SerT?

Totale
Medico Psicologo Sociologo Ed. prof Ass. soc Inf. prof

1
0 0 0 1 0 1 2

0,0% 0,0% 0,0% 3,8% 0,0% 2,7% 1,1%

2
5 0 0 2 0 4 11

8,3% 0,0% 0,0% 7,7% 0,0% 10,8% 6,1%

3
25 9 1 5 5 10 57

41,7% 28,1% 25,0% 19,2% 25,0% 27,0% 31,5%

4
25 19 1 15 10 18 88

41,7% 59,4% 25,0% 57,7% 50,0% 48,6% 48,6%

5
5 3 2 3 5 3 21

8,3% 9,4% 50,0% 11,5% 25,0% 8,1% 11,6%

Tot
60 32 4 26 20 37 181

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Le persone dipendenti usano la 

sostanza per evadere da situazioni 

familiari negative

20%
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L’abuso di una sostanza è sintomo 

di debolezza personale

38

%
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Le persone dipendenti sono responsabili 

della loro condizione di dipendenza

43%
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Le persone dipendenti sono responsabili della loro condizione di dipendenza

Che ruolo ricopre all'interno del SerT?

TotaleMedico Psicologo Sociologo Educatore prof

Assistente 

sociale prof

Infermiere 

prof

1 9 5 0 2 1 8 25

15,0% 15,6% 0,0% 7,7% 5,0% 21,6% 13,8%

2 16 4 2 4 6 7 40

26,7% 12,5% 50,0% 15,4% 30,0% 18,9% 22,1%

3 22 9 0 8 7 13 60

36,7% 28,1% 0,0% 30,8% 35,0% 35,1% 33,1%

4 13 13 1 8 6 6 47

21,7% 40,6% 25,0% 30,8% 30,0% 16,2% 26,0%

5 0 1 1 4 0 3 9

0,0% 3,1% 25,0% 15,4% 0,0% 8,1% 5,0%

Totale 60 32 4 26 20 37 181

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Le ricadute sono un fallimento personale

44

%
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Tab. 3.28 - Le ricadute sono un fallimento personale * Che ruolo 

ricopre all'interno del SerT?

Che ruolo ricopre all'interno del SerT?
Totale

Medico Psicologo Sociologo
Educatore 

prof

Assistente 

sociale prof

Infermiere 

prof

1
25 11 1 7 7 9 60

41,7% 34,4% 25,0% 26,9% 35,0% 24,3% 33,1%

2
20 10 2 9 7 10 59

33,3% 31,3% 50,0% 34,6% 35,0% 27,0% 32,6%

3
9 4 0 4 2 6 25

15,0% 12,5% 0,0% 15,4% 10,0% 16,2% 13,8%

4
5 6 1 6 4 8 30

8,3% 18,8% 25,0% 23,1% 20,0% 21,6% 16,6%

5
1 0 0 0 0 4 5

1,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 10,8% 2,8%

Totale 60 32 4 26 20 37 181

stefano canali canali@sissa.it | www.psicoattivo.com | www.facebook.com/psicoattivo



Se una persona dipendente ha una 

ricaduta è una sua colpa
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Tab. 3.30 - Se una persona dipendente ha una ricaduta è una sua colpa

OPERATORI

Che ruolo ricopre all'interno del SerT?

Totale
Medico Psicologo Sociologo

Educatore 

prof

Assistente 

sociale prof

Infermiere 

prof

1
30 13 0 8 7 15 73

50,0% 40,6% 0,0% 30,8% 35,0% 40,5% 40,3%

2
18 9 3 7 7 8 53

30,0% 28,1% 75,0% 26,9% 35,0% 21,6% 29,3%

3
11 8 0 5 4 8 37

18,3% 25,0% 0,0% 19,2% 20,0% 21,6% 20,4%

4
1 2 1 5 2 4 15

1,7% 6,3% 25,0% 19,2% 10,0% 10,8% 8,3%

5
0 0 0 1 0 2 3

0,0% 0,0% 0,0% 3,8% 0,0% 5,4% 1,7%

Totale
60 32 4 26 20 37 181

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

stefano canali canali@sissa.it | www.psicoattivo.com | www.facebook.com/psicoattivo



Coerenza narrativa nelle diverse Macro-Aree tematiche esplorate

Definizione della dipendenza

Cronicità

Desiderio

Strategie di controllo

Esordio

Ricadute

Perdita del controllo

Trattamento

Coerenza Narrativa Globale
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AGENTIVITA'  NELLE MACRO-AREE DEL 

RACCONTO

Tot. Medie dei Gruppi

Agentività: la capacità di agire, di essere agente, vale a dire di essere capace di avviare azioni intenzionali, di 

essere cioè responsabile dei propri comportamenti. Nell’agentività umana è fondamentale il senso di 

agentività, cioè l’esperienza soggettiva e consapevole di determinare, avviare, eseguire e controllare le proprie 

azioni intenzionali e volontarie (Haggard, Eitam, 2015)

Agentività e senso di autoefficacia

stefano canali canali@sissa.it | www.psicoattivo.com | www.facebook.com/psicoattivo



0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1,2

1,4

1,6

1,8

2

PASSIVITA' NELLE MACROAREE DEL RACCONTO

Tot. Medie dei Gruppi
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